第１８回　宮若市カローリング大会　募集要項

１．趣　旨　　カローリングを通して、市民の健康・体力づくりをめざすとともに、住民相互の親睦を図ることを目的とします。

２．主　催　　宮若市教育委員会

３．主　管　　宮若市スポーツ推進委員

４．日　時　　令和８年７月５日（日）　午前８時３０分集合・９時開会

５．会　場　　光陵小学校　体育館

　　　

６．申し込み　宮若市中央公民館または中央公民館若宮分館に６月１９日(金)・17時までに
提出をお願いします。(　FAX可能　)

７．代表者会議　大会当日、開会式前に実施します。
８．参加資格　　宮若市に在住または在勤する人を対象とします。

９．チーム構成　　１チーム３名、補欠１名以内。

※子ども３名でも許可する。ただし、保護者（大人）が必ず１名以上で引率すること。補欠はいなくても構いません。

１０．競技方法  1)リーグ戦またはリングリーグ戦とします。

　　　　　　　2)ルールは、宮若市カローリング競技規則によります。

１１．表　彰  表彰は、それぞれパートにおいて、優勝、準優勝のみとします。

1２．その他   ①事務局にて１日スポーツ保険に加入します。

　　　　　　  ②組合せ抽選は、代表者会議にて行います。

　　　　　　  ③選手が事故等により出場できない場合は、競技開始前までに変更を認めます。

　　　　　　　④体育館シューズなど上履きを持参してください。

　　　　　　　⑤主催者側の事故・ケガ等に対する補償は、加入する保険の範囲とします。
　　　　　　　⑥この大会は、健康ポイント事業の一環です。
1３．問い合わせ　宮若市中央公民館　ＴＥＬ３２－０１２３・ＦＡＸ３２－０２２１

