
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

ふれあい報告 

 日が沈むのが日に日に早くなってきました。暦に上では、11月7日は 

立冬です。立冬は冬の訪れを意味しこの頃から、冬らしく気温が下がり 

始めると言われています。最近は日々の気温差や朝晩と日中の寒暖差 

など衣類や寝具の調節も悩みます。日中汗をかきやすい子ども達は、動きやすい薄手の服の上に着脱しや

すい羽織れる服をおすすめします。さぁ～今月も、たくさん遊びましょう！ 

宮若市子育て支援センター 
  

さくらんぼ 宮若市磯光１３１７－１８ 
（TEL･FAX）３２－１３１９    

たんぽぽ  宮若市宮田６－１ 
（TEL･FAX）３２－０８８５  

たけんこ  宮若市竹原１－１ 
（TEL･FAX）５２－２００２ 

 

令和８年１１月発行 

１０月２１日（水）さくらんぼにて 

『お話の世界であそぼう！』を開催しました。 

スタッフイチオシ！絵本の紹介やふれあい遊び、 

そして「オオカミと 7匹のこやぎ」の世界へ・・・ 

オオカミ登場に泣く子もいましたがみんなで楽し

く笑顔あふれる時間となりました。ご家庭でも絵本

の世界を楽しんで下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 親子ふれあいタイム 

 

１１月２０日（金） 

「森和田さん♪コンサート♫」 
☆場所  さくらんぼ 

☆時間  １０：００～１１：００ 

☆要予約 ２０組  

 

次回予告 

１２月９日（水） 

「☆ クリスマス会 ☆」 

場所…さくらんぼ 

要予約 １５組（11/24予約開始） 

申し込みは、宮若市公式LINE（電子申請→ 

教室・イベント）よりご予約をお願いします。 

 七五三は、子どもの健やかな成長と  

健康を祝う日です。  

無事に大きくなれた事への感謝の 

気持ちを込めてお祝いしたいですね。 

  

千歳飴は、「長生きできますように」  

という願いを込めて細長く作られて 

いるそうです。 

旬のリンゴは、美味しいだけでなく、ビタミン・ 

ミネラルがたっぷり含まれていて・・・ 

美容と健康に嬉しい効果がありますよ。 


