
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

ふれあい報告 

 暦の上では立春（２月３日）は、冬が終わり春が訪れる日と言われて 

います。まだ厳しい冷え込みの日もありますが、太陽の日差しの暖 

かさを感じたり、梅の花のつぼみの膨らみや開花を見ると、春の訪れも 

近いかなと嬉しくなります。まだまだ寒い日が続きますが、支援センターで一緒に体を動かして遊びましょ

う！お待ちしていま～す。 

宮若市子育て支援センター 
  

さくらんぼ 宮若市磯光１３１７－１８ 
（TEL･FAX）３２－１３１９ 

   
たんぽぽ  宮若市宮田６－１ 

（TEL･FAX）３２－０８８５ 
 

たけんこ  宮若市竹原１－１ 
（TEL･FAX）５２－２００２ 

 

親子ふれあいタイム 

２月３日（月） 

「 オニは外！福は内！ 」 
☆場所  さくらんぼ 

☆時間  １０：００～１１：００ 

☆要予約 １５組  

 

次回予告 

３月１６日（土） 

「熊丸みつ子先生とあそぼう！」 

場所…さくらんぼ   

要予約 １５組 

 

申し込みは、宮若市公式 LINE（電子申請→ 

教室・イベント）よりご予約をお願いします。 

令和７年２月発行 

１月１６日（木）さくらんぼにて 

『足型アート👣』を開催しました。 

最初に足裏のスタンプに興味深々の

子や初めての足裏の冷たい感触に大

きな声で泣く子もいました。 

はらぺこあおむしの絵本を見た後

は、保護者同士おしゃべりしながら、

進める制作も楽しい時間となり、 

小さな小さな足型が並んだ可愛い

「はらぺこあおむし」が完成しまし

た。子どもの成長は、早いものです。 

可愛い今を残せるステキな作品が並

びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさん遊び・たくさん食べて・ゆっくり睡眠を 

取り寒さに負けず免疫力アップを目指しましょう！ 

「季節を分ける」という意味と 

「邪気を払い、無病息災を願う」という

意味があります。季節の変わり目に起こ

りがちな病気や災害を鬼に見立て、 

追い払う儀式です。豆をまくことで 

邪気を払い、 

『家内安全』『無病息災』 

を願いましょう。 

『鬼は…そと～!!福…はうち～!!』 

 


