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ふれあい報告 

 日が落ちるのが徐々に早くなり、暑すぎた夏の終わりを感じます。 

夕暮れ時には、虫たちの鳴き声が楽しめるようになりました。 

9月 22日は秋分の日。昼と夜の長さが同じになる日です。この日を境 

に夜が長くなり秋が深まっていきます。今年は例年よりも、秋になるの 

が待ち遠しいのです。暑さ寒さも彼岸まで…と言いますからね。 

 

宮若市子育て支援センター 
  

さくらんぼ 宮若市磯光１３１７－１８ 
（TEL･FAX）３２－１３１９ 

   
たんぽぽ  宮若市宮田６－１ 

（TEL･FAX）３２－０８８５ 
 

たけんこ  宮若市竹原１－１ 
（TEL･FAX）５２－２００２ 

 

親子ふれあいタイム 

 

９月１１日（水） 

「手作りおもちゃを作ってあそぼう！」 
☆場所  さくらんぼ 

☆時間  １０：００～１１：００ 

☆要予約 １５組程度  

 

次回予告 

１０月１６日（水） 

「 読書の秋を楽しもう 」 

場所…さくらんぼ 

 

申し込みは、各ひろばで受け付けています。 

令和６年９月発行 

８月３日（土）ハートフルにて 

加護ひかり先生とこだまこども合唱団に 

よる『わらべうた・ミニコンサート♪』を 

開催しました。心地よい歌声の中、幼い子 

も自由に動き自然と参加している姿が、 

とても微笑ましかったです。 

こだま合唱団のみなさんも年上の子が 

年下の子をリードする姿が素敵でした。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「9月１日は防災の日」 

1923年に関東大震災が起こった日です。 

大雨や、地震などの 自然災害は 

いつどこで 起きるかわかりません。  

もし自宅が被災した場合、 しばらく 

避難所暮らしになることも考えられ 

ます。 家庭でそれぞれ必要な物を 

避難時に持ち出せるように『非常用持ち

出し袋』 をつくっておきましょう。 

 

『 水筒の衛生管理 』 
 

近頃は、こまめな水分補給の大切さから水筒を持ち歩く事が常識になってきました。 

水筒やマグマグのパッキンやストロー部分は、黒カビが発生しやすいので、 

ご家庭でしっかりと洗浄や消毒をしてキレイな状態で使用したいですね。 

毎日使う物なので安心・安全に使えるように、水筒を洗う時にチェックしましょう。 

 

 

 


