
宮若市内で活動しているスポーツ少年団一覧表

種目 少年団名 活動場所 曜　日 時　間 代表者・連絡先

火/水/金 18時00分～20時00分

土/日 9時00分～17時00分

火/水/金 17時30分～20時00分

土
日

9時00分～12時30分
9時00分～15時00分

笠松レッドファルコン 旧宮田中学校グラウンド 土/日 9時00分～17時00分
柿原雅典

080-6419-0310
卓
球

TEAM-P' B&G体育館 土 15時00分～19時00分
酒井一洋

090-8664-8940

みやたジュニアバスケットボールクラブ 光陵小学校体育館 木 17時30分～19時00分
三嶋信彦

090-7446-8686

光陵小学校体育館 月/金 17時30分～19時30分

B&G体育館 水 17時30分～19時30分

光陵小学校体育館 土 9時00分～12時00分

光陵小学校体育館 日 9時00分～18時00分

B&Gテニスコート（3月～10月） 17時00分～19時00分

光陵グリーンパークテニスコート
（11月～12月）

17時00分～19時00分

B&Gテニスコート（3月～10月） 土/日 14時00分～18時00分

東部運動公園室内練習場 火 18時00分～20時00分

B&G体育館 木 18時00分～21時00分

土/日 練習試合等状況による

宮若西小学校グラウンド 火/木 19時00分～21時00分

旧若宮小学校グラウンド 土/日 10時00分～12時00分

月/水/金 19時30分～21時00分

土 14時00分～17時00分

日 9時00分～12時00分

月 19時00分～20時00分

火/水/金 18時00分～20時00分

土（不定期） 9時00分～11時30分

若宮八道館 旧若宮小学校体育館 水/金/土 18時30分～20時00分
麻生　経弘

090-9565-8741

柔
道

桜雲館少年柔道 宮若市柔剣道場 月/水/金 18時30分～20時00分
松尾博司

090-1080-2959

文武館空手道場 火/木 18時00分～21時00分

笠松研修センターなびきホール 水/金 18時00分～21時00分

文武館空手道場 土 16時00分～20時00分

水 17時30分～19時00分

土 15時30分～19時00分

火 19時15分～20時30分

木 18時30分～20時00分

宮若西中学校 火 17時30分～22時00分

宮若東中学校 金 17時30分～22時00分

宮田B＆G 土 9時00分～13時00分

B&G体育館 火/金 17時00分～19時30分

木 17時00分～20時00分

土 13時00分～18時00分

日 9時00分～16時00分

水/金 17時30分～21時00分

土 9時00分～13時00分

日 13時00分～18時00分

自
転
車

みやわかMTBクラブ Ｂ＆Ｇ特設練習場 土 9時00分～12時00分
磯島純一

090-7161-9526

大野朱美
090-3412-1064

空
 

手

新
体
操

安部由美
090-9589-8003旧若宮小学校体育館

フルコンタクト空手道福本会館 宮田隣保館
古田敬吾

080-5219-6383

野上生雄
080-1738-5761

旧若宮小学校体育館

18時00分～21時00分火/木/土宮田南小学校体育館

佐藤　綾
080-6443-7307

文武館空手道場

吉原英俊
080-1766-0550

梶原新体操クラブ

ド
ッ

ジ
ボ
ー

ル

若宮キッズドッジボールクラブ

日本空手道 至道会館

秀義館

バ
レ
ー

クラブアヴァンセ
（旧若宮ジュニアバレーボール）

剣
 

道

桜雲館剣道部 宮若市柔剣道場
山近　寛人

090-8395-1117

サ
ッ

カ
ー

FCわかみや

光陵小学校体育館
（体育館使用不可の場合は東町公民館）

村田幸俊
090-3195-7424

宮田フットボールクラブ
　岩崎　学

090-6291-8510

フォルツァ（FORZA） 宮若西小学校グラウンド
阿比留　央

090-9565-9712

浅枝　亘
090-7980-6371

テ
ニ
ス

（令和7年5月1日現在）

宮若ホワイトファイターズ 自チーム専用球場
原田正彦

090-9586-6121

若宮ペガサス 市民グラウンド（若宮分館）
久門　雅史

090-8418-9,167

野
 

球

バ
ス
ケ
ッ

ト

久保直子090-
8663-7779

EAST

宮田ジュニアソフトテニスクラブ
火/木 中村近義

090-1927-6353


